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Colgate Total® Zahnpasta enthält eine spezielle Formulierung mit 0,3% des antibakteriellen 

Wirkstoffs Triclosan sowie einem Copolymer, um zahnschädliche Bakterien im Zahnbelag 

effizient zu bekämpfen. Diese Bakterien sind die Ursache für die gängigsten Erkrankungen 

in der Mundhöhle. Es ist klinisch nachgewiesen, dass Colgate Total® - besser als andere 

Zahnpasten - Bakterien bekämpft, die beispielsweise Zahnfleischerkrankungen verursachen. 

Die Anwendung von Colgate Total® ist somit ein wichtiger und gleichzeitig einfacher Weg, 

Verantwortung für die eigene Gesundheit zu übernehmen, indem man seine 

Mundgesundheit verbessert. Zu Colgate Total® gibt es mehr veröffentlichte, von Experten 

begutachtete klinische Studien als zu jeder anderen Zahnpasta weltweit. Wirksamkeit und 

Sicherheit von Colgate Total® wurden in über 90 klinischen Studien an über 20.000 

Personen sowie durch viele verschiedene Sicherheitsevaluationen belegt. 

 

Unabhängige wissenschaftliche Komitees der Europäischen Kommission haben Triclosan 

mehrere Male beurteilt und als sicheren Inhaltsstoff für Zahnpasten anerkannt. Sowohl der 

wissenschaftliche Ausschuss „Kosmetische Mittel und für den Verbraucher bestimmte Non-

Food-Erzeugnisse“ (SCCNFP) 2002 sowie 2006 wie auch der wissenschaftliche Ausschuss 

"Verbrauchersicherheit" (SCCS) 2011 sind zu dem Schluss gekommen, dass Triclosan in 

einer Konzentration von 0,3 % in Zahnpasta  - der Menge, die für Colgate Total® verwendet 

wird - sicher ist. So ist, gemäß einer Ergänzung der EU-Kosmetikrichtlinie vom April 2014, 

Triclosan bis zu einer Konzentration von 0,3 % in Zahnpasten zulässig. Darüber hinaus 

haben zwei EU-Arzneimittelbehörden  – die britische „Medicines and Healthcare Products 

Regulatory Agency“ sowie das „Irish Medicines Board“ – Colgate Total® mit Triclosan 

beurteilt und als sichere und wirksame medizinische Zahnpasta anerkannt. Zudem 

bestätigen die „Food and Drug Administration“ (FDA) in den USA sowie Behörden in 

Australien weiterhin die Sicherheit und Wirksamkeit von Colgate Total® Zahnpasta.  

 

Überprüfungen von Behörden in Europa, Nordamerika und Australien haben auch die Frage 

nach Antibiotikaresistenz aufgeworfen. Nach jahrelangen Untersuchungen hat man in der 

wissenschaftlichen Literatur keine Hinweise auf Antibiotikaresistenz aufgrund der 

Verwendung von Triclosan in Verbraucherprodukten gefunden. Die neueste Bewertung  zum 

Thema Antibiotikaresistenz erfolgte kürzlich durch die Kanadische Gesundheitsbehörde, die 

im April 2013 erklärte, dass Triclosan kein Gesundheitsrisiko darstellt. Es wurden keinerlei 



Hinweise darauf gefunden, dass die Verwendung von Produkten mit Triclosan 

Antibiotikaresistenzen erzeugt.  

 

Behauptungen, dass Triclosan nachgewiesenermaßen ein endokriner Disruptor sei, sind 

nicht wahr. Die Definition eines endokrinen Disruptors durch die 

Weltgesundheitsorganisation macht deutlich, dass jegliche endokrine Wirkung 

gesundheitsschädlich sein muss. Das ist bei Triclosan in Zahnpasta nicht der Fall. 

Wissenschaftliche Studien sind dieser Fragestellung nachgegangen und es konnte nicht 

eine Nebenwirkung bei Triclosan in kosmetischen Produkten festgestellt werden. 

 


